PATARIMALI KAIP DIRBTI SU MOKINIAIS, TURINCIAIS AUTIZMO
SPEKTRO SUTRIKIMU

Naudodami simbolius/paveikslélius ar skirdami erdves tam tikroms veikloms klaséje
sukurkite aiSkig struktiira.

Pripazindami vaiko poreik;] turéti asmenine erdve parenkite individualig darbo vieta.
Naudokite vizualines dienotvarkes ir veikly sarasus.
Atkreipkite démesj j apSvietima, triukSma ir pan.
Igtidzius formuokite paeiliui po vieng, vienu metu formuokite tik vieng jgiid].
Stenkités biiti pozityviai nusiteike ir turéti kantrybés — islikite ramiis, bet lankstus.
Kiekvieng kartg i vaika kreipkités vardu; jie gali nesuprasti, kad savoka ,,visi* taikoma ir
jiems.
Mokykite atpazinti ir suprasti kity zmoniy elgesj, emocijas ir kiino kalbg.
Nesitikekite akiy kontakto ir nebandykite pasukti vaiko galvos, kad jis zitiréty i jus.
Stenkités, kad Zodinés instrukcijos biity trumpos ir paprastos.
Mokykite socialinio bendravimo pasinaudodami istorijomis (pasakojimais).
Mokykite suprasti ir naudoti pajuokavimus, kalambiirus, metaforas.
Nepritarkite vaiko netinkamam elgesiui, bet ne paciam vaikui.
Nustatykite aiskias elgesio ribas.
Poky¢iams, naujiems dalykams ruoskite vaika 1§ anksto.
Kur galima, pasinaudokite kompiuterine jranga.
Stenkites palaikyti pastovy rysi su tévais, kalbékités su jais apie vaika.
Svarbu, kad visi mokyklos darbuotojai pazinty mokiniy elgesio ypatumus ir Zinoty, kas gali
iSprovokuoti nepageidaujama elgesj, bei gebéty tinkamai | tai reaguoti.
Taisyklés kiekvienam:
O taisyklés turi biiti konkrecios ir aisSkiai apibrézZiancios elgesj;
O taisyklés turi biiti vizualizuotos;
O kiekvienas privalo laikytis taisykliy;
O visi turi buti supazindinti su taisykliy iSimtimis;
O bikite tikri, kad visi zino taisykles;
O su taisyklémis supazindinkite mokiniy tévus.



REKOMENDACIJOS REGOS SUTRIKIMA TURINTIEMS MOKINIAMS

e Rekomenduojama kalbéti labai aiskia kalba, nurodant detales (pvz.: virSutiniame kairiajame
puslapio kampe; tau i$ kairés, ir pan.).

e Mokytojas turéty perskaityti, komentuoti viska, kas raSoma lentoje.

e Kalbant su mokiniais klaséje, rekomenduojama kreiptis j juos vardais.

e Sitiloma naudoti ypa¢ veiksmingus patyriminius metodus, kurie padeda susieti sgvoka su
vaizdiniu (pvz., realiy daikty tyrinéjimas, musiy inscenizacijos naudojant modeliukus ar
vaidinant, piliy, mediniy, miiriniy pastaty statyba, ugnikalniy, kriokliy modeliai, upiy, ezery
susiformavimo eksperimentai, drabuziy i$ jvairiy pasaulio daliy tyrin€jimas, susipazjstant su
skirtingomis kultiiros apraiskomis, naudojami jvairiy objekty, pavyzdziui, Saulés sistemos
planety, 3D modeliai ir pan.).

e Pateikiant nauja informacija, ypa¢ vaizding (3D objekta, modelj ar pan.), patartina skirti
papildomo laiko objektui atidziai apzitiréti.

e Planuojant pamoka reikéty atsizvelgti | mokinio skaitymo ir (arba) raSymo greitj, laika,
reikalingg naudotis techniniu jrenginiu, j akiy nuovargj ir geb¢jimag orientuotis tekste ir
pailginti uzduoties atlikimo laikg ir (arba) sumazinti uzduociy apimtis.

¢ Visa mokomoji medziaga (ne tik vadovéliai, bet ir padalomoji bei visa papildoma medziaga)
turéty biiti parengta tinkamu formatu, remiantis individualiu poreikiu ir naudojantis Europos
aklyjy sajungos rekomendacijos dél aiskaus Srifto.

e Jei pateikiama skaitmeniné mokymo medziaga, ji turéty biti parengta tinkamu ekrano
skaitymo programoms formatu. Mokinio naudojama ekrano skaitymo programa negali
perskaityti grafinés (pieSinéliy) informacijos.

e Rekomenduojami tekstiniai faily formatai: TXT, DOC, DOCX, ar panasis. Galimas
taisyklingai suformuotas PDF formatas. Negalimi grafiniai faily formatai: JPG, PDF
(skanuotas) ar panaSus.

e Pateikiant vaizdo jrasus svarbu, kad mokinys aiskiai girdéty komentarg ar pokalbj, o kai
kuriais atvejais rekomenduojama pateikti ekrane vykstanciy jvykiy garsinj vaizdavimg. Kad
mokinys geriau pasinaudoty vaizdo jrasu, rekomenduojama suteikti jam galimybe perzitiréti jj
pries pamoka, kad biity galima ziiiréti | ekrang i$ arti ir (arba) klausytis neblaskant démesio.
Parenkant vaizdo jrasus, sitloma pasirinkti tokius, kuriuose pateikiamas aiskus Zodinis
vaizdavimas, ir vengti tokiy, kuriuose remiamasi vaizdais.

e Mokant akluosius reikéty naudoti reljefinius zemélapius su paaiSkinimais Brailio rastu,
reljefinius gaublius su garso funkcija. Silpnaregiams mokiniams svarbu parinkti ryskiy,
kontrastingy spalvy zemélapius, nes kai kuriems regos sutrikimy turintiems

vaikams sunku arba visai nejmanoma atskirti tam tikras spalvas arba du skirtingus tos pacios

spalvos atspalvius.



¢ Diagramas, histogramas rekomenduojama supaprastinti ar perbraizyti naudojant specialigsias
mokymo priemones taip, kad jos biity suprantamos mokiniui arba jy informacijg galima pateikti
zodiniu apibudinimu.

¢ Atlickant matavimo uzduotis, kurios apima tokius jgadzius, kaip laiko nurodymas, matavimas
liniuote ar mastelio, trupmeny ir sveikyjy skaiiy supratimg, sitiloma naudoti specialigsias

priemones (liniuote, metru su iskiliomis linijomis, apskritu matlankiu ir pan.).

Skaitymas ir raSymas.

e Silloma (ypa¢ pradinéje mokykloje) parinkti tinkamas kanceliarines priemones
silpnaregiams mokiniams: lapus rySkiomis linijomis, storesn¢ linijg bréziancius rasiklius.

e Svarbu suteikti galimybe naudotis kuo jvairesne, kasdienybéje jam nepricinama skaitymo
medziaga (pvz.: tekstais 1§ Zurnaly, laikraS¢iy, maisto pakuociy, restorany valgiarasciy,
lankstinuky, reklamos vieSajame transporte ir pan.).

e Kiekvienai skaitymo uzduodiai atlikti mokinys turéty naudotis asmenine teksto kopija (jis

negali dalintis su bendraklasiu).



REKOMENDACIJOS MOKYMOSI SUTRIKIMU (BENDRUJU, SPECIFINIU,
NEVERBALINIU) TURINTIEMS MOKINIAMS

BENDRIEJI MOKYMOSI SUTRIKIMAI

Ugdymga organizuoti ir ugdymo turinj pritaikyti vadovaujantis jtraukiojo ugdymo principais:

- mokymo(-si) tikslus orientuoti j individualiy mokinio galiy realizavima,

- mokymosi(-si) metodus, budus ir priemones parinkti atsizvelgiant j mokymosi stiliy,
individualig pazinting raidg ir poreikius, jprastinius ugdymosi metodus ir biidus derinti su
alternatyviais,

- ugdymo turinio pritaikyma orientuoti | mokymo(-si) paramg ir Svietimo pagalbos teikima,
jveikiant mokymosi klittis;

Siems mokiniams rengiami Individualus ugdymo bei pagalbos mokiniui planai (gali bati
apjungiami), gali bati pritaikomos bendrojo ugdymo programos, kuriose numatomi ugdymo
turinio pritaikymo tikslai ir pagalbos biidai bei formos.

v' Pritaikant ugdymo aplinka parinkti tinkama, kuo maziau démesj blaskanc¢ig ugdymo vietg
klas¢je;

v' Mokomaja medziagg pritaikyti atsizvelgiant | mokinio galias ir poreikius, ugdymo tikslus ir
pritaikomos programos turinj;

v' Rastu pateiktas uzduotis perskaityti ar jgarsinti, naudojant informacines technologijas;

v Vieso kalbéjimo uzduotis atlikti mokiniui jprastoje aplinkoje su pazjstamais asmenimis;

v Aktyvuoti mokinio doméjimgsi mokymusi, planuojant interesus atitinkantj tikétiny
mokymosi sékmiy ir i88kiy balansg (kad uzduotys nebiity per lengvos ar per sunkios);

v" Mokyti naudotis veiklos planu (raSytinémis ir vizualinémis instrukcijomis, jy sekomis,
uzduociy atlikimo schemomis);

v Sistemingai ir nuosekliai mokyti ugdymosi procese naudotis papildomomis priemonémis
(schemomis, lentelémis, grafikais, diagramomis, taisyklémis algoritmais ir pan.).

v Naujai pateikiamg informacijg sieti su turimomis ziniomis ir individualia praktine patirtimi.
v’ Sistemingai kartoti ir jtvirtinti i$moktg medziaga.

v' Mokyti mokytis: rasti, iSskirti ir pabraukti esming¢ informacija, pagrinding minti, j3
pasizymeti.

v" Risliosios kalbos plétote skatinti inicijuojant mokinio pasakojimus apie emociskai pozityviag
ir aktualig jam asmening patirtj;

v Teksto analizés uzduotyse mokyti nustatyti ir jvardinti pagrindinius personazus, atpasakoti
jvykiy sekas, apibendrinti, suprasti pasekmes.

v Nurodymus, paaiskinimus ir instrukcijas pateikti jvairiais budais (pvz., audialiniu, vizualiniu
ir kt.)



v Perteikiant informacijg, daryti trumpas pauzes, kad mokinys(¢) turéty daugiau laiko
informacijai suprasti;

v" Sudétingesnes uzduotis iSskaidyti | etapus, jsitikinti, ar mokinys suprato, ka ir kaip reikia
atlikti, mokyti pasizyméti veiksmy seka;

v Pateikti uzduoties atlikimo pavyzdziy, o mokantis atlikti uzduot] pagal pavyzdj, teikti
individualig pagalbg;

v Kurti teigiamus emocinius santykius, palaikyti akiy kontakta su vaiku (zinoma, jei jis
priimtinas moksleiviui(ei)),

v Sistemingai mokyti klausti, jei nesupranta nurodymy, paaiskinimy, instrukcijy;

v' Lavinti démesio sukaupimo ir iSlaikymo gebéjimus, skatinant susikaupti tiek laiko, kiek
jis(ji) tik pajégia, palaipsniui pailginant susikaupimo perioda, uz kurj paskatinama,

v Daug démesio skirti mokymui apibudinti, lyginti, klasifikuoti, atlikti nuoseklius veiksmus:

kopijuoti, kirpti, rasyti rankrasciu, jungti detales i visuma, visuma iSskaidyti i dalis ir pan.

Specifiniai mokymosi sutrikimai

Taikyti kartojimo (informacijos atranka ir jsisavinimas), plétojimo (ankstesniy ziniy
integravimas su pateikta medziaga), organizavimo, informacijos sisteminimo (informacijos
atrinkimas ir teminiy ry$iy karimas darbinéje atmintyje), afektyvines (issiblaskyma kelianciy
veiksniy sumazinimas) strategijas (Weinstein ir Mayers).

v’ Taikyti mokiniy bendradarbiavimo (projektiné veika, darbas grupése - kai pasiskirstoma
darbo dalimis ir sukuriamas bendras produktas, kai kiekvienas mokinys pagal savo galimybes,
gebéjimus ir stiprybes prisideda prie galutinio rezultato), bendraamziy pagalbos (mokKiniai,
mokydami vieni kitus, padédami vieni kitiems, kartu mokosi patys) strategijas.

v' Struktiiruoti kiekvieng pamoka: kiekvienos pamokos pradzioje ZodZiu ir vaizdu pristatyti, ko
bus mokomasi, mokiniui aiSkiai pazymeti, kokios uzduotys turi buti atliktos, naudoti tarpinj
atsiskaitymag atliekant uzduotis.

v" Sudétingiausiy dalyky mokyti pamokos pradZioje.

v" Leisti mokiniui pa¢iam nusistatyti darbo tempa. Skirti daugiau laiko uzduotims atlikti.

v Ugdomgja medziagg pateikti jvairiais budais (vaizdu, garsu, judesiu), remtis pavyzdZiais i$
gyvenimo, artimos aplinkos.

v" Kuo daZniau naudoti teigiamus vertinimus, paskatinimus uZ gerai atlikta uzduotj ar jos dalj.

v Ugdyti pasitikéjimg savimi, padéti pajusti savo verte. Pamokose jtraukti uzduociy, kurios
leisty mokiniams atskleisti jy stiprybes.

v’ Leisti atsitraukti nuo veiklos, pajudéti, jei mokinys nebegali susikaupti ir atlikti uzduoties.

v’ Jei mokinys atlieka visas skirtas uzduotis, nebeduoti papildomy uzduociy, o leisti pasirinkti

veikla, motyvuojancig mokinj, bet netrukdancia klasei.



v' Mokymosi motyvacija maz¢ja, kai uzduotys yra per sudétingos arba kai mokinys nesulaukia
»atlygio® (jvertinimo) uz atliktas uzduotis.

v" Neatlikta ir nejvertinta uzduotis mazina motyvacija atlikti kitas uzduotis ir stengtis jas atlikti
teisingai. Tode¢l:

- pradéti nuo lengvos uzduoties, kurig atlikdamas mokinys patirty sékmg;

- pamazu, bet uztikrintai stiprinti zinias ir gebéjimus (vienu metu jtvirtinant po 1-2 taisykles,
veiksmy atlikimo sekas ar pan.).

Veéliau, jei prireiks, leisti naudotis paties susidarytais taisykliy rinkiniais;

v" Personalizuoti, suasmeninti uzduotis (sieti su mokinio doméjimosi sritimi ar artimiausia

aplinka).

v Rekomendacijos ugdant specifinj skaitymo mokymosi sutrikima turintj mokinj:

v" Esant galimybei, parinkti teksta, kurj skaityti buty patogiau (didesni tarpai tarp eiluciy,
didesnis Sriftas. Lengviausiai skaitomi tekstai, spausdinti ,,Arial®, “Verdana” Sriftu. Vengti
pasvirojo Srifto).

v’ Skaitomg tekstg dengti skaidria (permatoma) spalvota kortele, maZinanéia popieriaus lapo ir
raidZiy kontrastg.

v" Dengti eilute po skaitoma eilute. Sudétingesnés struktiiros Zodzius suskirstyti skiemenimis.

v' Skaitomame tekste papildomai pazyméti painiojamas raides (k-g, §-z, p-b, t-d — vienu metu tik
vieng porg painiojamy raidziy, kai jos jsitvirtins — kitg porg ir t.t.)

v" Lavinant skaitymo technika, atskirti uzduotis: kai lavinamas skaitymas, susitelkti tik j
skaityma, kai teksto suvokimas — neakcentuoti skaitymo klaidy.

v/ Daugiau laiko skirti uzduotims, kuriose yra skaitymo dalis. Zodziy iskodavimas
(perskaitymas) i§ mokinio atima labai daug laiko ir jégy, todél maZinkite skaitomo teksto apimtj,
prioritetu laikydami skaitymo kokybe. Likusj neperskaityta teksta mokinys galéty iSklausyti.

v' Isiminting informacijg pateikti kuo jdomiau: vaizdiniu, emociniu biidu, remiantis mokinio
turima patirtimi.

v’ Isitikinti, ar mokinys tiksliai suprato svarbiausig zoding¢ informacija (tekstinio uzdavinio
salyga, uzduotj, instrukcija, svarbiausig dalyko informacija), skaitomy ar iSgirsty zodziy prasme.
v" Svarbias uzduotis ar uzdaviniy sglygas perskaityti garsiai, pazyméti svarbiausius tekstinio
uzdavinio ar uzduoties elementus.

v Mokyti jsiklausyti j trumpus ir paprastus nurodymus, ir juos pakartoti, pasakyti savo Zodziais
(interpretuoti). Nurodymus ir uzduotis formuluoti ramiai, aiskiai, tinkamu tempu ir etapais
(atlikus vieng dalj, paaiskinti kitg).

v Zoding informacija susieti su vaizdine medziaga.

v" Sudaryti skaitomo teksto plang, apibendrinima, leisti juo naudotis mokiniui pasakojant.



v' Kirinius, kuriuos mokinys turi zinoti, bet jam sunku perskaityti, leisti isklausyti (skaito klasés
draugai, Seima, klausomasi jrasy).

v Leisti klas¢je analizuojamus sudétingesnius tekstus i§ anksto persiskaityti namie (perskaito
pats ar Seimos nariai).

v' Klausimus, j kuriuos reikés rasti atsakymus klausantis teksto, pateikti darbo pradzioje.

v’ Pazyméti skaitomo teksto vietas, kuriose gali biti svarbi informacija.

v' Papildomos literatiiros skaitymo uzduotj keisti j jgarsinty knygy klausymg arba derinti
klausyma ir knygos teksto sekima.

v' Neprasyti atsakinéti, kalbéti vieSai, prie$ klase, jei manote, kad mokinys gali klysti.

v" Skirti daugiau laiko uzduoéiy atlikimui. Kokybés siekti kiekybés sgskaita.

Rekomendacijos ugdant specifinj raSymo mokymosi sutrikimg turintj mokinj:

v Mazinti rasto darby apimtis. Kai kuriuos rasto darbus leisti atsiskaityti Zodziu.

v’ Padéti mokiniui pradéti uzduotj (parodyti atlikimo pavyzdj).

v' Teksto kirimo raStu darbus leisti raSyti i§ anksto paruoStose formose (jose turi biti
struktiiruotai pateiktos tam tikros dalys, pateikiami klausimai, j kuriuos atsakydamas mokinys
galéty tinkamai atlikti uzduotj).

v Nereikalauti rasyti sudétingos konstrukcijos sakiniais. Leisti ra§yti mazesnés apimties rasto
darbus.

v Atskirti uzduotis: kai lavinama rasysena, démesj sutelkti tik j raidziy raSyma, kai vertinamos
Zinios — ] zinias.

v" Mokant rasyti zod] be klaidy naudoti strategija Ziirék - pridenk - rasyk - pasitikrink.

v’ Jei reikia, lapuose paryskinti linijas.

v’ Leisti mokiniui tyliai sau diktuoti uzraSomus zodzius.

v' Kartu su mokiniu sudaryti ir pamoky bei Ziniy patikrinimo metu leisti naudotis taisykliy
rinkiniais, lentelémis, atmintinémis, schemomis.

v" Pamoky metu pateikti trumpas, aiSkias, papildoma informacija neperkrautas uzduotis.

v" Vengti skirti kontroliniy darby, rasiniy perrasinéjimo uzduociy.

v Nereikalauti dailaus rasto arba leisti tekstg rasyti kompiuteriu.

v Kai kurias uzduotis pakeisti taip, kad nereikéty daug rasyti, o atlikti testo budu ar i§ anksto

pateiktoje formoje jrasyti trukstamus elementus.

Rekomendacijos ugdant specifinji matematikos mokymosi sutrikimg turinti mokinj:
v’ Skirti daugiau laiko uzduotims atlikti ar sumazinti panasiy pratimy skaiciy.
v’ Perskaityti ir paaiskinti uzduotis garsiai. Naudoti konkre¢ius pavyzdZius, siejanéius

matematikg su artima aplinka ar mokinio turima patirtimi.



v Naudoti vaizding medZiaga sprendZiant uzdavinius.

v Uzduotis pateikti etapais, i§radingai, jdomiai. Naudoti tarpinj atsiskaityma.

v" Padéti nauja informacija susieti su jau turimomis ziniomis.

v' Skirti daugiau laiko pasiZymeéti esming informacija, mokyti susidaryti schemas, uzraSus,
priminimus.

v Sumazinti mechaniSkai nuraSomos informacijos kiekj (naudoti kopijuotas ar spausdintas
uzduotis).

v' Pamoky metu leisti naudotis papildomomis priemonémis (skai¢iuotuvu, daugybos lentele,

formulémis, sprendimy pavyzdziais).

Neverbaliniai mokymosi sutrikimai

v Taikyti kartojimo (informacijos atranka ir jsisavinimas), plétojimo (ankstesniy Ziniy
integravimas su pateikta medziaga), organizavimo, informacijos sisteminimo (informacijos
atrinkimas ir teminiy rySiy kirimas darbinéje atmintyje), afektyvines (issiblaskymg kelianéiy
veiksniy sumazinimas) strategijas (Weinstein ir Mayers).

v Taikyti mokiniy bendradarbiavimo (projektiné veika, darbas grupése - kai pasiskirstoma
darbo dalimis ir sukuriamas bendras produktas, kai kiekvienas mokinys pagal savo galimybes,
gebéjimus ir stiprybes prisideda prie galutinio rezultato), bendraamziy pagalbos (mokiniali,
mokydami vieni kitus, padédami vieni kitiems, kartu mokosi patys) strategijas.

v" Pradéti nuo paprastesniy pritaikymy (jprasty ugdymo strategijy, metody, veikly pritaikymo),
neskubant keisti ugdymo tiksly;

v' Mokomagja medZziagg pateikti nuosekliai sunkéjancéia tvarka (nuo paprasCiausiy iki
sudétingesniy uzduociy). Tuomet pritaikymai galés rastis tik ten, kur mokinys patirs sunkumy.

v Planuojant ugdymo procesg remtis gera mokinio girdimaja atmintimi.

v" Vartoti konkreéias zodines instrukcijas. Mokydamasis naujg medziagg mokinys jas geriau
supras, nei paremtas vaizdinémis priemonémis, palyginimais, metaforomis, uzuominomis.

v Aiskiai suformuluoti ir nurodyti mokiniui veiklos tikslg, uzdavinius, darbo etapus.

v Didesnés apimties uzduotis skaidyti dalimis, jvertinti kiekvieng atliktg uzduoties dalj.

v" Vengti vizualine informacija perkrauto ir motoriniy jgudZiy reikalaujan¢io mokymo turinio.
v' Pritaikyti raSymo priemones ir raSymo uzduotis (patogi laikyti, didesné ra§ymo priemoneé,
daugiau vietos raSymo uzduociai atlikti, parySkintos, platesnés eilutés ir parastés).

v" Leisti mokiniui tyliai Zodziu komentuoti savo neverbaline veikla.

v Prie$ skaitant tekstg, uzduoti klausimus, kurie padéty suprasti skaitomg tekstg, nustatyti
priezasties-pasekmes rysius.

v’ Isitikinti, ar mokinys suprato skaitytg tekstg. Jei ne, paai$kinti kuo papraséiau.



v Jtvirtinti sgvokas, nusakancias padétj erdvéje, kiekj, dydj ir kitas lyginamgsias
charakteristikas, prielinksniy reikSmes.

v' Padéti ir pratinti tiksliai uzsira$yti aritmetiniy veiksmy atlikimo uzduotis, nes daznai
skai¢iavimo klaidos atsiranda dél netikslaus veiksmo uzraSymo.

v" Didesniy sunkumy mokinys gali patirti suprasdamas geometrijos, statistikos pradmenis.
Zodziu pakomentuoti diagramas, schemas, lenteles, pazyméti jose svarbiausia informacija;
mokant geometrijos naudoti trimates geometrines figiiras, pazyméti svarbiausias iy figtiry dalis,
7odZiu aptarti jy sandara; geometrines figtiras Sieti su artimoje aplinkoje esanciais daiktais.

v' Geografijos, istorijos pamokose papildomai ZodZiu paaiSkinti Zemélapiuose pateikty
informacija.

v' Dailés pamokose daugiau démesio skirti kiirybinei saviraiSkai, nei tiksliam daikty
atvaizdavimui.

v" Fizinio ugdymo pamokose siekti saugiai atlikti mokinio galias atitinkan¢ius pratimus,
pamazu pereinant prie sudétingesniy; atidziai jvertinti mokinio galimybes dalyvauti

komandiniuose Zaidimuose ar parinkti tinkamiausig pozicija zaidime.



REKOMENDACIJOS MOKYMOSI SUNKUMU TURINTIEMS MOKINIAMS

Ugdymo organizavimas ir ugdymo turinio pritaikymas, vadovaujantis jtraukiojo ugdymo
principais:

v" mokymo(-si) tikslai orientuoti j individualiy mokinio galiy realizavima;

v" ugdymo turinio pritaikomas orientuojantis j mokymo(-si) paramg ir $vietimo pagalbos
teikima, jveikiant mokymosi kliiitis;

v" naujai pateikiama informacija siejama su turimomis Zziniomis ir individualia mokinio
praktine patirtimi;

v" mokymosi(-si) metodai, biidai ir priemonés parenkami atsiZzvelgiant j mokymosi stiliy
jvairove, individualia mokinio pazinting raidg ir ugdymosi poreikius, jprastinius ugdymosi
metodus ir biidus derinant su alternatyviais.

Ugdymo plano pritaikymas parengiant Individualy ugdymo plana, kurio sudétiné dalis yra
pagalbos mokiniui planas, jame numatant BP turinio pritaikymo tikslus, pagalbas ir paslaugas
ugdymo procese, kity specialisty teikiamas pagalbas, didinan¢ias ugdymo veiksminguma,
pasiekimy ir pazangos vertinimo Strategijas ir kt.

Ugdymosi poreikiy tenkinimas grindziamas $iais principais:

v’ orientacijos ] mokinj ir jo gerove — sprendimai priimami siekiant uztikrinti geriausius
mokinio interesus ir tinkamg pagalba, nulemta konkre¢iy poreikiy, o ne mokinio poreikiai
priderinti prie turimy paslaugy;

v"universalumo — bet kuris specialistas, dirbantis su mokiniu, tévais (globéjais, riipintojais)
pastebi tam tikrus nerimg keliancius veiksnius/pozymius;

v subsidiarumo — pagalba pirmiausia teikiama ten, kur yra mokinys, kiekvienas su mokiniu
dirbantis specialistas stengiasi mokiniui padéti pagal savo kompetencijg;

v’ pasidalintos atsakomybés — visi su mokiniu ir jo $eima dirbantys specialistai turi bendra
atsakomybe uz laiku, tinkama bei kokybiskg pagalba, teikiamg mokiniams ir jy Seimoms;

v" komandinio darbo — dauguma mokiniy patiriamy problemy yra kompleksinés, todél ir
teikiama pagalba apima jvairias pagalbos rusis, skirtingy sriciy paslaugas ir galimybes;

v' pagalbos savalaikiskumo — mokinys turi gauti laiku ir tinkama pagalba;

v pagalbos pagrjstumo — priimami sprendimai pagrjsti jrodymais, besiremianciais mokinio
ugdymosi poreikiy jvertinimu, kuris yra ne vienkartinis, o nuolatinis, nuolat perzitirimas
procesas.

Sios grupés mokiniai dazniausiai ugdomi pagal Bendrasias ugdymo programas, teikiant jiems
Svietimo pagalba, kurios poreikj jvertina ir rekomenduoja pedagoginé psichologiné tarnyba. Jei

pedagoginéje psichologinéje tarnyboje jvertinti mokymosi sunkumai pasireiSkia kartu su



negalémis ar sutrikimais, Bendrosios ugdymo programos gali bati pritaikomos arba
individualizuojamos.

Besimokantys ne gimtaja kalba arba gyvenantys kitoje kultiirinéje/kalbinéje aplinkoje
Ugdymo turinio ir metody pritaikymas:

v' maZinant/ribojant pateikiamos kalbinés informacijos apimtis,

v’ ugdant pazinimo, socialine emocine ir sveikos gyvensenos, kultirine ir kiirybine
kompetencijas, kuo daugiau informacijos pateikiant vizualiniais ir kinesteziniais budais,
naudojant daug jvairiy vaizdiniy priemoniy, darant pauzes pateikiant nauja kalbin¢ informacija,
kad mokinys(¢) turéty laiko informacijai suprasti, raStu pateiktas uzduotis perskaitant ar
igarsinant ir pan. ugdant komunikavimo kompetencija:

v intensyviai plétojant mokinio naujai mokomos kalbos supratimg (pasyvy Zodyna), leksika
(aktyvy Zodyng), kalbos gramatinés sandaros supratimg, lavinant kalbé¢jimo ir teksty kiirimo
kalbinius gebéjimus;

v derinat mokytojo teikiamg mokomaja parama (angl. scaffolding) su kity specialisty ar
mokytojy (coteaching);

v’ iki prieinamumo trumpinant amziaus normai skirtos apimties teksty skaitymo, analizavimo
ir suvokimo uzduotis;

v mazinant teksto kiirimo uzduo¢iy apimtj;

v' klausymo geb¢jimy ir teksto analizés jgudziy ugdymui naudojant informacines
technologijas;

v vieSo kalbéjimo uzduotis atliekant mokiniui jprastoje, psichologinés jtampos nekelianéioje
aplinkoje;

v' skiriant daugiau laiko kalbinéms uzduotims atlikti;

v mokyti ir skatinti klausti, jei nesupranta nurodymy, paaiSkinimy, instrukcijy.

Sulétéjusi raida

v Kelti trumpalaikius ir konkre¢ius ugdymo tikslus, pritaikyti mokomaja medziagg, mokymo
metodus ir biidus prie mokinio galimybiy.

v' Uztikrinti ugdymo nuoseklumg ir testinumg, remtis mokinio individualia pazanga ir
orientuotis | jo gabumus ir stiprybes.

v Kurti palaikantj, padrgsinantj santykj su mokiniu.

v Pastebéti mokinio gebéjimus ir jais remtis ugdymo procese.

v Parinkti tinkamg darbo vietg klaséje (kiek jmanoma apriboti paSalinius dirgiklius aplinkoje,
ant suolo palikti tik pamokai reikalingas priemones).

v' Supazindinti ir skatinti laikytis elgesio klaséje taisykliy.



v Rasti derme tarp mokymosi, kaip Zaidimo ir mokymosi, kaip pareigos, mokymosi procesa
pajvairinti zaidybiniais elementais, kaitalioti daugiau pastangy reikalaujanc¢ia mokomaja veikla
su tikslingai parinktu Zzaidimu.

v Lavinti démesj (spalvinimas, taSky sujungimas, mozaikos). Kartu lavéja smulkioji motorika,
akies-rankos koordinacija.

v Sudétingesnes uzduotis, instrukcijas skaidyti dalimis. Atliktg darbo dalj jvertinti ir toliau
skirti kitg darbo dalj. Taip buty galima iSvengti darbo viduryje atsirandanciy klaidy, kurios
trukdyty teisingai atlikti visg uzduotj, o mokinys jaustysi labiau motyvuotas atlikti keletg
mazesniy uzduociy, nei vieng didelg ir sudétinga.

v Renkantis vaizding medziaga, pirmenybe teikti realiems daiktams, mokomiesiems filmams,
véliau — paveiksléliams, schemoms.

v Daugiau laiko skirti paruo$iamosioms ragymo, skaitymo, skai¢iavimo uzduotims.

v' Mokyti teisingai/tinkamai laikyti ra§ymo priemone, zirkles, kitus mokymo procese
naudojamus jrankius.

v' Lavinti garsinés analizés ir sintezés jgiidzius (sakinys-zodis-skiemuo-garsas, garsas-
skiemuo-zodis-sakinys).

v' Turtinti aktyvyjj ir pasyvyjj zodyng (ZodZiai, reiSkiantys daikta, veiksmg, ypatybe,
apibendrinantys Zodziai ir kt.).

v’ Skatinti stebéti ir analizuoti artimiausig aplinka, nustatyti priezasties-pasekmés rysius.

v" Formuoti erdvés ir laiko vaizdinius.

Sveikatos problemos
v Organizuoti ugdyma uztikrinant pricinamumg ir galimybe $alinti akademin; atsilikimag.
v' Pritaikyti ugdymo turinj, metodus ir priemones, remiantis individualiais vaiko pajégumais.

v Glaudziai bendradarbiauti su mokinio tévais, laikytis gydytojy rekomendacijy.

Nepalankiis aplinkos veiksniai

Mokymosi sunkumus, kylancius dél nepalankiy aplinkos veiksniy, galéty padéti jveikti laiku
taikomos veiksmingos pagalbos priemonés ir nuolatinis jy poveikio analizavimas.

Ugdymo procese:

v planuoti ir prireikus koreguoti ugdymo turinj, pasitelkiant $vietimo pagalbos specialistus ir
atsizvelgiant j vaiko ugdymosi pagalbos poreikius;

v iSnaudoti visas ugdymo plano galimybes (pamokas, konsultacijas, dalyko papildomas
pamokas, klas¢ dalinti ] mazesnes grupes);

v' reguliariai teikti mokiniui grjztamajj ry$j apie jo mokymasi ir elgesj;

v’ stiprinti motyvacija;

v’ jtraukti tévus (globéjus, ripintojus) j pagalbos vaikui teikima;



Pasireiskus kitiems sunkumams mokytojas gali:

v' pasalinti Saluting, nereik§mingg informacija, paliekant tik pagrinding, svarbiausig mokymosi
medZiaga;

v didesnés apimties mokymo turinj suskaidyti ] mazesnes dalis; kiekvienos dalies pabaigoje
pateikti klausimus, uzduotis, kad mokinys sutelkty démes;j |

uzduoties esme;

v’ lgesnes instrukcijas suskaidyti j keletg pakopy ir pateikti jas mokiniui prie$ kiekvieng
uzduoties dalj;

v’ atliekant uzduotis, atlikti tarpinius vertinimus ir pastebéjimus;

V' taikyti padrasinimus, pagyrimus, apdovanojimus;

v socialiniy jgudZiy ugdymui taikyti situacinius zaidimus, nagrinéjanéius ir imituojandius
jvairias socialines situacijas ir bendravimo btidus.

Nepalankis aplinkos veiksniai gali biti sulétéjusios vaiko raidos prieZzastimi. Rekomendacijas
deél pradinio ugdymo koncentro mokiniy, patirian¢iy mokymosi sunkumy dél sulétéjusios raidos

ugdymo, zitiréti ,,Mokymosi sunkumy dél sulétéjusios raidos* dalyje.

Emocinés krizeés

Pedagogy emocinés paramos ir pagalbos vaikui strategijos:

v Kalbédamiesi bukite nuosirdis, primygtinai nieko nereikalaukite, aktyviai isklausykite.

v Leiskite vaikui pasakoti laisvai, ne tai kas jus domina, o tai kg jis pats nori pasakyti.

v' Pasistenkite atsakyti j visus vaiko klausimus, o jei atsakymy neZinote, pripaZinkite tai ir
isipareigokite padéti rasti atsakymus.

v" Neapgaudinékite, nenutylékite ir nemeluokite vaikui, norédami jj apsaugoti, nes tai supratgs,
jis pasijaus apgautas ir iSduotas.

v Nuraminkite vaika jsipareigodami biiti $alia tol, kol jam reikeés ir tesékite $j pazadg.

v’ Paai$kinkite vaikui, kad jis nekaltas dél to, kas jvyko (iSskyrus atvejus, Kkai tai nutiko dél
tikslingo vaiko veikimo ar neveikimo).

v’ Pasidalinkite su vaiku savo emocijomis, kaip jauciatés jus.

v Informuokite vaika, jei suprantate, kad apie krize turésite informuoti kitus asmenis.

v' Pasidomeékite, ar vaikui teikiama reikalinga psichologiné ar kita §vietimo pagalba.

v' Greta emocinés paramos ir pagalbos padékite vaikui kuo greiiau grjzti prie ankstesnés
veiklos, gyvenimo biido ir dienotvarkes.

v' Jei krizés ar psichologinés traumos laikotarpiu vaikui suteikiama artimyjy, jam svarbiy
asmeny pagalba, parodoma empatija, atjauta ir meilé, jis Sékmingai jveikia emocine krize ir gali

susidoroti su psichologiniy traumy pasekmémis.



Nerealizuoti ypatingi gebéjimai

v Taikyti mokymosi tyrinéjant, eksperimentuojant, atrandant ir iSrandant, kuriant, bendraujant
ir bendradarbiaujant strategijas.

v" Ugdyti metakognityvinius mokiniy gebéjimus (tinkamy mokymosi strategijy pasirinkimas,
veiklos rezultaty numatymas, savireguliacijos strategijy

taikymas periodiskai jsivertinant savo mokymasi).

v' Uztikrinti ugdymo nuoseklumg ir testinumg, remtis mokinio individualia pazanga ir
orientuotis j jo gabumus ir stiprybes.

v" Skatinti mokinj i$sikelti sau ugdymosi tikslus ar juos kelti kartu su mokiniu. Taip mokinys
jaus didesne atsakomybe siekti uzsibrézty tiksly.

v Suteikti galimybe rinktis uzduotis, veiklas ir jy atlikimo budus.

v" Sukurti i§8tikiy, kurie skatinty mokinio stiprybes, spartinti ugdyma stiprybés srityje.

v Padéti mokiniui jveikti atotriikj tarp bendrosiose programose numatyty ir mokinio turimy
Ziniy, jgudziy ir geb&jimy ir jy panaudojimo veikloje.

v Pateikti realiy asmenybiy gyvenimo pavyzdziy, diskutuoti apie skirtingas kultiras,
skirtingus poziiirius ] ypatingy gebéjimy raiska.

v Palaikyti mokinj ir i§sakyti pasitikéjimg jo gebéjimais.

v’ Suteikti laiko ir galimybiy mokiniui realizuoti savo gabumus, biiti su gabiais bendraamziais.

v' Paskatinti konsultuotis dél profesijos pasirinkimo.



REKOMENDACIJOS KALBEJIMO IR KALBOS SUTRIKIMU TURINTIEMS
MOKINIAMS

Fonetiniai sutrikimai

Kalbéjimo sutrikimg turintys mokiniai daugiausiai mokymosi sunkumy patiria lietuviy kalbos ir
uzsienio kalby pamokose, taciau sunkumai gali kilti ir mokantis kity mokomyjy dalyky, kur
reikia atsakinéti zodziu (istorija, geografija ir kt.). Mokiniams, turintiems kalbéjimo sutrikimy
rekomenduojamos jvairios skaitmenines skaitymo ir raSymo mokymosi priemonés, pavyzdziui:
Skaitymo mokymo pratimai:

https://www.youtube.com/watch?v=_mldt7BLtEg

Skaitymo jgiidZiy tobulinimo pratimai:

https://www.youtube.com/watch?v=y39zCUNOK3g

Dviskiemeniai atviry skiemeny zZodziai:
https://www.wordwall.net/resource/11957547/skaitmenin%c4%97s-skaitymo-u%c5%beduotys
Dviskiemeniy zodziy skaitymas, kai abu skiemenys yra uzdari:

https://www.wordwall.net/resource/12004724/%c5%beod%c5%bei%c5%hb3-skaitymas-kai-abu-
skiemenys-yra-u%c5%bedari

Triskiemeniy zodziy skaitymas:
https://www.wordwall.net/resource/12035168/triskiemeni%c5%b3-
%c5%beod%c5%bei%c5%b3-skaitymas

Teikiant pagalbg mokiniams nuotoliniu biidu, galimos trys praktikos: sinchroninis, asinchroninis

ir miSrus mokymo biidas.

Sklandaus kalbéjimo sutrikimai

Sklandaus kalb¢jimo sutrikimg turintys mokiniai daugiausiai mokymosi sunkumy patiria lietuviy
kalbos ir uzsienio kalby pamokose, taciau sunkumai gali kilti ir mokantis kity mokomyjy dalyky,
kur reikia atsakinéti Zodziu (istorija, geografija ir kt.). Mokinj ugdan¢iam mokytojui, jei néra
mokykloje logopedo, rekomenduojama taikyti Siuos biidus:

e Vienas i$ bidy sumazinti mik¢iojima gali biti sakyti ZodZius ir juos rasyti.

Jei uzsikirtimai Zodzio pradzioje, tikslinga patgsti pirma Zodzio garsg rasant.

e Jei uzsikertama ZodZio viduryje, nejuc¢iomis padékite mokiniui kartu pasakyti Zodj.

e Pasakoti mokykite pagal i§ anksto pasiruosta plana, klausimus pateikite aiskiai ir nuosekliai.

o Leiskite mokiniui pirma pasakyti tyliai, 0 po to garsiai, jei jam taip lengviau.

e Mikc¢iojimag daznai iSprovokuoja nuovargis, per didelis mokymosi kriivis, todél ribokite
uzduociy kiekj. Labai svarbu iki pabaigos isklausyti mik¢iojantj, jo neskubinti.

e Ritminga kalba su judesiais lengvina mik¢iojima, todél nestabdykite mokinio gestikuliavimo,

o esant galimybei skatinkite parodyti kiino judesiais.

e Mikciojantis mokinys dainuodamas nemik¢ioja, todel skatinkite jj Siai veiklai.



e Dirbant grupinj darba, sklandaus kalbéjimo sutrikima turiniy mokiniy nereikalaukite kurti
dialogy, pasisakymy, o geriau skirkite kita uzduotj — pvz.: jis galéty iliustruoti uzduotj
piesiniu, schema ar diagrama, t.y. atlikti uzduotj, nereikalaujancia kalb&jimo.

o Tikslinga leisti kalbéti pagal i$ anksto pasiruosus pasakojimo plang, pasitelkiant vaizdines
priemones, paveikslélius. Jei mokiniui sunku sklandziai pasakoti, rekomenduojame keisti jj |
atsakingjimg j klausimus. Jei yra galimybe, kalb&jima pakeiskite atsakingjimu rastu.

e Kartais kalb¢jimo ir kalbos sutrikimg turintiems mokiniams sunku iSmokti skaityti ir rasyti,
tode¢l gali buti naudojami ne tik jprastiniai, bet ir alternatyviis mokymo budai.

Multisensorinis mokymosi biidas (kuo daugiau sensoriniy pojuaciy vienu metu - rega, klausa,

lytéjimas):

* Vienu metu mokytojas rodo raidg, taria jj atitinkantj garsa, apveda raide¢ pir§tu. Mokinys stebi

mokytojos rankos judesj uZraSant raide, pats taria garsa, raSo raid¢ ore ar sgsiuvinyje.

Visuminis mokymosi biidas:

» mokinys klausosi kity mokiniy ar mokytojo skaitymo, stebimos iliustracijos;

* kol vaikas dar negeba savarankiSkai uzraSyti, mokytojas ar tévai uzraso mokinio iSsakytas jo

mintis, 0 mokinys gali nupiesti pasakojimo iliustracija;

» skaitom ir pagal iliustracijas orientuojantis, apie ka $is tekstas, bandoma nuspéti pasakojimo

pabaiga;

e raSoma, déliojant arba remiantis pateiktomis sakiniy, Zodziy, skiemeny kortelémis, tekstg

nurasant nuo jy, t. y. einant nuo visuminio prie atskiro.

Kontekstinis mokymosi biidas:

« skaitant pratinamasi tikétis tam tikro ZodZio, minties, orientuotis pagal tai, apie ka buvo

kalbama, kuo domimasi, kur tai vyko, t. y. pagal komunikacing situacija;

* mokinys geriau suvokia mintj, kai pateikiamos iliustracijos pagalbiniai simboliniai Zenklai;

» pratinamasi nujausti sakinio struktiirg, jo pabaiga, Zodzio galiing, remiantis $Snekamosios kalbos

analogija.

Vizualinis mokymosi biidas:

* skaitoma, tapatinant naujoje situacijoje sutinkamus zodzius ir sakinius su jau Zinomais,

esanciais sakiniy kortelése, vaiko Zodynéliuose, raidynuose.

Verbalinis mokymosi buidas:

» mokinys klausosi mokytojo ar draugo skaitomo teksto ir seka intonacijg, pauzes, bando suvokti

ir pasakyti, kiek atskiry min¢iy jie i§sakeé;

* bendrai kuriamos istorijos, kiekvienam mokiniui pridedant po vieng mintj ar frazg;

* zaidziami Zodziy zaidimai, jvairiai vartojami garsazodziai, sakomi vienu garsu besiskiriantys

zodziai ir nusakoma jy reik§mé, kuriami vis nauji prasmingi zodziai, prie jy pridedant po vieng

garsg ar skiemenj;

* raidéms sugalvojami smagiis pavadinimai, pvz.: A — stogelis, H — kopetélés ir pan.



Daugumos sklandaus kalbéjimo sutrikimg turinciy mokiniy kalbos tempas tampa sklandesnis
sulétinus kalbéjimo tempa, skiemenuojant, atliekant ritmiSkus judesius rankomis, kalbant raSymo
metu, pasakojant pagal vaizding medZziaga, girdint paSalinj triukSma, taikant uzdelsto girdimojo
rySio priemones.

Mikciojant] mokinj ugdantiems pedagogams ir tévams rekomenduojama susipazinti su
skaitmenine atmintine:

e https://www.sc.joniskis.Im.lt/images/naujienu/A-MIKCIOJU.jpg

Fonologiniai sutrikimai

Jei mokykloje néra logopedo, mokytojas gali naudoti Sig garsy tarimo mokymo(si) strategija:
mokomag(si) garso akustinés iSraiSkos atpazinimo, kurj lydi tradicinis garso tarimo mokymas
skirtingais lygmenimis (izoliuoto garso, garso tarimo skiemenyje, zodyje, sakinyje.

Fonologinio suvokimo strategija: fonemy pozymiy bei Zodzio skiemeny nustatymo jgiudziy
formavimas:

* mintyse atpazinti bet kurj skiemenj, nepriklausomai nuo skiemens padéties ar tipo, tiek
nesudétingos sandaros zodziuose, tiek sudurtiniuose zodziuose. Tai formuoja kalbos apdorojimo
igidzius: atpazinimg, iSsaugojimg ir girdéto bei jsiminto zodzio fonologinés struktiiros
iSlaikyma, taip pat iSgirsty seky programavima.

« klasifikuoti i3girstus Zodzius, kuriuose yra viena ar kelios panasios fonemos. Siy fonemy
painiojimas salygoja raSymo sutrikimui buidingas klaidas. Procesas apima zodzio izoliuoty
fonemy garsy sekoje nustatyma, jy palyginima ir atpazinimg bei priskyrima atitinkamai
kategorijai.

Jaunesnio mokyklinio amziaus vaikams labiausiai tinkamos uzduotys:

* atpazinti vienodus garsazodzius, Zodzius, frazes pagal aukStuma, balso tembrg ir jéga, raidémis
pazymeéti iSgirstus garsus,

* iSskaidyti zodj skiemenimis ir suskaiCiuoti Zodzio skiemenis; iSskaidyti Zodj ] ji sudarancius
garsus, suskaiciuoti zodzio garsus.

* uzraSyti iSgirstus Zodzius, kuriuose kyla rasybos sunkumai,

* sujungti skiemenis j zodj bei garsus i Zod].

* perskaityti raides ir uZraSytus Zodzius.

Panasiy garsy skyrimo (diferencijavimo ) strategija:

» skirti panaSius garsine sudétimi zodZius,

» diferencijuoti fonemas, skiemenis ir Zodzius,

* atpazinti besirimuojancius Zodzius arba pasakyti su nurodytuoju besirimuojantj zodj,

* nustatyti, ar zodZiai prasideda/baigiasi tuo paciu, ar kitu garsu,


https://www.sc.joniskis.lm.lt/images/naujienu/A-MIKCIOJU.jpg

* pasakyti zodj be tam tikro skiemens arba pakeisti jj kitu skiemeniu; pasakyti Zodj be tam tikro
garso arba pakeisti jj kitu garsu.

Rasymo proceso automatizavimo strategija:

« uzrasyti neegzistuojancius zodzius ir panaudoti ,,neginc¢ijama zodyna". Neegzistuojanciy zodziy
raSymas gali pasitarnauti kaip priemoné, leidzianti vertinti ir atpaZinti, kokiais pazintiniais
procesais vadovaujasi vaikas, kai raSo. ,,NeginCytino zodyno* veikla naudojama siekiant dviejy
tiksly: maziau svarbu stiprinti mechaninj iSmokimg ar praplésti Zzodyng, bet reikSminga formuoti
raSymo sagmoningumg bei aktyvinti savikontrole.

Kompensacinés strategijos:

» naudoti jvairias ziniasklaidos priemones, tiek perteikiant medziaga, tiek skiriant uzduotis namy
darbams, kad mokiniai galéty surasti informacija bei pademonstruoty mokymosi rezultatus,

* naudoti vaizdines priemones (kilnojamasis raidynas, skai¢iavimui skirtos juostelés, reljefiniai
zemélapiai, maketai, geometrinés figiiros ir pan.),

« suskirstyti veiklas pagal jy sunkumg ir daugiau démesio skirti pirmg kartg pristatomai naujai
informacijai,

* uzduot] suskaidyti mazais zingsniais, kad mokiniai galéty geriau susikaupti ir teisingai atlikty
paskirtas veiklas,

» atsizvelgti | Siy mokiniy 1étg raSymo tempa, lyginant su bendraamziais, neprasyti jy uzsirasyti
tai, kas sakoma, vengti nebitiny sakiniy, vietoj to sitlyti pasirengti grafines schemas ar
abstrak¢ius planus, jei reikia, uzduociy atlikimui galima skirti papildomo laiko,

» jsitikinti, ar darbo nepradedantis mokinys supranta uzduot; ir veikla,

» naudoti kompensacinés strategijas suteikiant daugiau vizualinio ir girdimojo pastiprinimo,

» taikyti vizualines strategijas, kurios padéty iSmokti raSybos taisykliy, bet vyresniems nei 8 mety
amziaus vaikams, kurie daznai klysta, geriau pasitlyti kompensacines priemones, pvz.: leisti
jiems naudoti programine jrangg, iStaisancig raSymo darbus,

* leisti pristatyti atliktus darbus alternatyviais raSytiniam tekstui buidais (kompiuteriu parengtas
pristatymas, garso jrasas, filmuota medziaga ir pan.).

Galima naudotis Siais interaktyviais mokomaisiais zaidimais ir uzduotimis.
https://www.lietutis.It/zaidimas-lietutis.php - Zaidimas ,Lietutis“ yra sukurtas lietuviskos
klaviatiiros jgiidziams treniruoti ir lietuvisky Zodziy Zodynui turtinti. Sis lavinantis Zaidimas
tinka specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams, kurie tik pradeda rasyti, spausdinti
teksta lietuviy kalba.

https://gudrutisdutis.lt/It/zaidimai Gudrutis HYPERLINK
"https://www.emokykla.lt/bendrasis/skaitmenines-mokymopriemones/
priemones/priemone/65"Dutis HYPERLINK "https://www.emokykla.lt/bendrasis/skaitmenines-

mokymopriemones/



priemones/priemone/65" — tai jvairGs lietuviy kalbos Zaidimai, skirti ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ir 1-4 pradiniy klasiy mokiniams. Tinka specialiyjy ugdymosi poreikiy
turintiems mokiniams.

https://www.emokykla.lt/upload/electronic HYPERLINK
"https://www.emokykla.lt/upload/electronic_resources/Zodziu_Zaidimai_vart_zinynas.pdf“resou
rces/Zodziu_Zaidimai_vart_zinynas.pdf - Zodziy zaidimai - interaktyvi programa, skirta
ikimokyklinio ir pradinio mokyklinio vaiky kalbos ir kalbéjimo gebéjimams bei jgudziams
ugdyti.

https://ziburelis.lt/nemokamai/rask-zodi/zaisti
https://ziburelis.lt/nemokamai/mokykis-tarti-zodzius/zaisti

https://ziburelis.lt/programeles - Tai lietuviskos mokomosios programélés, skirtos
ikimokykliniam, priesmokykliniam, pradiniam ugdymui mokytis pazinti raides, lavinti skaitymo
iglidzius, mokytis skirti akustiSkai panaSias raides. Zaidimai tinkami specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintiems mokiniams.

http://www.frepy.eu/ - Skirta mokytis raides, skiemenis, zodziy, sakiniy, teksto suvokimui.

http://kristianaweebly.weebly.com/ - Jvairios ugdymo(si) priemongs.

Kalbos neissivystymas

Mokiniy, kuriy kalbos neiSsivystymas nezymus, sutrikusi visa kalbos sistema, todél jie patiria
mokymosi sunkumy ne tik lietuviy kalbos pamokose, bet ir mokantis daugelio kity mokomuyjy
dalyky, todél butina plétoti visas kalbos sritis:

« kryptingai plésti aktyvyji ir pasyvyji Zodyna, paaiskinti neaiskius, vaikui nezinomus zodzius, o
kad geriau jsiminty, parodyti daiktus paveikslélyje, jvardinti daikty pozymius, jy paskirtj, mokyti
daiktg priskirti tam tikrai kategorijai (medis, Zaislas, darzovéir pan.);

» skatinti kalbéti pilnais sakiniais, siekiant tarpusavyje derinti zodZzius, pasakyti juos tinkamu
linksniu, tikslinti kalbos gramatinj taisyklinguma nattiraliose aplinkybése, (pvz., atkreipti démesj
1 prielinksniy vartojimg praktinése situacijose, mokyti pasakoti trumpas pasakéles: i§ pradziy
padéti klausimais, o véliau tegul bando pats atpasakoti neilgg pasakojima;

» mokyti riSliais penkiais-Sesiais sakiniais apibudinti daiktus, gyviinus, nurodyti panasumus ar
skirtumus tarp jy ir t.t., mokyti lyginti, grupuoti, apibendrinti.

» skatinti iSreikSti mintis Zodziais, aptarti knygy iliustracijas, skaityti pasakas, mokyti daineliy ar
trumpy eiléraStuky, skatinti kurti nuosekly siuzeta, plétoti kiirybisSkuma.

Dar daugiau mokymosi sunkumy patiria mokiniai, kuriy kalbos neissivystvmas vidutinis ir

Zymus. Todél ugdant Siuos mokinius bitina pateikti trumpas ir aiSkias instrukcijas arba jsitikinti,
kad mokiniai suprato ilgus aiskinimus, zoding informacija rekomenduojama pateikti kartu su
paveiksléliais, nuotraukomis, demonstruoti natiiralius pavyzdzius, taip mokiniai geriau sutelks

démesj, supras ir jsimins, ko mokosi. Sitilyti zaisti lavinamuosius Zaidimus.



Ugdant mokinius su kalbos neiSsivystymu galima naudotis S§iais interaktyviais mokomaisiais
zaidimais ir uzduotimis:

http://lietuviul-4.mkp.emokykla.lt/ - ,MOKAUSI LIETUVIU KALBOS“ — tai skaitmeniné
specialioji mokymo priemon¢ 2014 skiriama 1-4 klasiy mokiniams, turintiems lietuviy kalbos
mokymosi sunkumy.

http://www.tuciai.lt/ - Tai pasakos - zaidimai, skirti 2—5 mety vaikams. Pasakos lavina jvairias
vaiko ugdymosi kompetencijas: kalbos, pazinimo, meninés raiskos.
https://www.ismanimokykla.lt/It/skaitmenines-itraukiojo-ugdymo-priemones-- - Tai
skaitmeniniy iStekliy rinkinys "EduSensus", skirtas mokymosi sunkumy ir raidos sutrikimy

turiniy vaiky ugdymui.



REKOMENDACIHOS INTELEKTO SUTRIKIMUS TURINTIEMS
MOKINIAMS

Nezymus intelekto sutrikimas

- Naudoti mokinio gebéjimus atitinkan¢ig mokomaja medziagg. Ji turi biti aiski, suprantama,
konkreti, vaizding;

- kalbéti trumpais sakiniais, 1é¢iau, paryskinant intonacijg, vengti abstrak¢iy savoky;

- bendrojo ugdymo vadovéliy turinj parinkti, atsizvelgiant j mokinio gebéjimus;

- naudoti specialigsias mokymo priemones;

- mokyti ir skatinti mokomaja medziagg pa(si)zyméti, i$/jvardinti, jraSyti, sujungti, paryskinti,
suskirstyti ir pan.;

- aiskinima derinti su vaizdinémis priemonémis ir/ar praktine veikla (rodyti temga aiskinancius
filmukus, paveikslus, kt.);

- naudoti darbg grupéje, kad mokinys turéty veiklos pavyzd; ir biity draugiskai skatinamas;

- vadovauti mokiniy mokymuisi ir teikti tinkama pagalbg (,,pastoliavimo® metodas);

- sukonkretinti abstrak¢ig informacija, turinj glaudziai sieti su mokinio interesais ar patirtimi;

- jtvirtinant zinias ar gebéjimus, naudoti skirtingas priemones ir veikti skirtingoje aplinkoje (pvz.,
atrasti reikiamg datg skirtingo formato kalendoriuose);

- taikyti tarpdalykiniy rySiy strategijg: biiting informacijg kartoti jvairiose ugdymo situacijose;

- formuoti tinkamas vertybines nuostatas: laikytis elgesio, bendravimo taisykliy, higienos normy
ir kt.;

- mokyti stebéti daiktus, objektus, juos lyginti, rasti esminius pozymius, panaSumus, sSkirtumus;

- isitikinti, ar mokinys suprato uzduotj, klausima, skaitomo teksto zodzius, prasme;

- pateikti uzduoties atlikimo pavyzdj (geriausia — vaizdiniu budu);

- mokyti naudotis daugybos, maty lentelémis, taisykliy kortelémis ir pan., leisti jomis naudotis ir
atsiskaitymo metu;

- nuolat kartoti iSmoktg medziaga;

- kaitalioti veiklos rasis: raSymo, skaitymo uzduotis keisti praktine konstravimo, modeliavimo,
steb&jimo veikla;

- mokyti planuoti savo veikla, jos nuosekluma: tik atlikus vieng uzduot; imtis kitos, uzbaigti
uzduotj, pasitikrinti klaidas;

- drasinti mokinj veikti savarankiskai.

Vidutini$kai ir Zymiai sutrikes intelektas / Labai Zymiai sutrikes intelektas



- aiskiai pateikti instrukcijas, mokomaja medziaga, iliustruojant vaizdine medziaga, spalviniais ar
kitais simboliais;

- skatinti klasés draugy pagalba pamokoje;

- mokinio darbo vietoje riboti démesio trikdzius;

- suskirstyti uzduotis nedideliais fragmentais, mokyti etapais;

- suasmeninti ugdymo turinj, priartinant prie mokinio patirties;

- taikyti kompiuterines programas, padedancias suprasti pricZzasties — pasekmés rysj, sutelkti

démes;j j konkrety objekta, jo atlickamg veiklg ir kt.;

- taikyti specialig kompiuterine jrangg (pritaikyta klaviatiira, alternatyvig pele, jungiklj, kt.);

- pastebéti menkiausig paZangg ir uz ja skatinti.

Esant intelekto sutrikimui, Bendrosios ugdymo programos individualizuojamos.
Individualizuojant programa svarbu: paprastinti, konkretinti, siaurinti jos turinj, sutelkiant
démesj j praktiniy ziniy suteikimg bei mokyma jas pritaikyti gyvenime. Formuojant gebéjimus
svarbu daugiau laiko skirti mokomosios medziagos kartojimui. Atskirais atvejais ugdymo turinys
gali buti orientuotas j mokinio socialiniy, orientaciniy gebéjimy bei savarankisko gyvenimo
jgtdziy lavinimg. Formuojant individualizuotos programos turinj, svarbu jj sieti su Bendrosiomis
programomis, kad mokinys galéty jsitraukti ir dalyvauti bendroje klasés veikloje. Mokiniui yra
teikiama $vietimo pagalba, kuria uztikrina mokykla. Svietimo pagalba teikiantys specialistai
(psichologas, logopedas, specialusis pedagogas, socialinis pedagogas, judesio korekcijos
pedagogas, mokytojo padéjéjas ir kt.), pagalbos tikslai ir intensyvumas yra numatomi pagalbos
mokiniui plane. Svietimo pagalba teikiantys specialistai padeda mokiniui jveikti mokymosi
sunkumus bendradarbiaudami su mokytojais ir mokinio tévais (globéjais, riipintojais).
Specialistai konsultuoja tévus vaiko ugdymo ir jo gerovés klausimais. Svietimo pagalba
mokiniui gali buti laikina arba nuolatiné, priklausomai nuo individualiame ugdymo plane
keliamy ugdymo(si) tiksly ir mokinio poreikiy. Siekiant mokinio jtrauktiems klaséje,
pasirenkami kuo maziau stigmatizuojantys ugdymo ir §vietimo pagalbos teikimo biuidai ir formos:
specialiosios pamokos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, ir kt. Mokiniams, kurie turi
vidutiniy, dideliy ar labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, arba dél igyty ar jgimty
sutrikimy negali savarankiskai dalyvauti ugdymo procese, gali buti skiriamas mokytojo
padéjéjas, kuris teikia specialigja pagalba. Mokytojo padé¢jéjas padeda mokiniui orientuotis ir
judéti aplinkoje, apsitarnauti, pavalgyti, pasiriipinti asmens higiena, jsitraukti j ugdomaja veikla

ir pagal galimybes joje dalyvauti, kt.



REKOMENDACIJOS JUDESIO IR PADETIES BEI NEUROLOGINIUS SUTRIKIMUS
TURINTIEMS MOKINIAMS

Judesio ir padéties bei neurologiniy sutrikimy turin¢iy mokiniy jtraukimas i ugdymo procesa,
pirmoje eiléje suponuoja:

a) aplinkos pritaikyma;

b) sveikatos stiprinimg (medikamentinis gydymas, jvairios terapijos, tinkamas darbo —poilsio
rezimas ir pan.);

c) mobilumo uZtikrinima, naudojant mokiniui individualiai parinkta kompensacine technika,
kuri leidzia maksimaliai uZztikrinti mokinio mobilumg, bei sukuria jo poreikius uztikrinancig
saugia darbo bei poilsio vieta(as);

d) sutrikusiy funkcijy lavinima, atstatyma (gydomoji kiino kultiira, ergoterapija, masazas ir
pan.), kas padeda maksimaliai dalyvauti, jsitraukti j ugdyma, siekti jgyti ziniy, gebéjimy,
kompetencijy;

e) parinkimg ir pritaikyma informaciniy komunikaciniy technologiju, leidzianciy kuo aktyviau
dalyvauti ugdymo procese bei sudaran¢iy galimybes buti maksimaliai nepriklausomu nuo
aplinkiniy pagalbos;
f) alternatyvios komunikacijos parinkimas ir praktinis naudojimas (esant kalbéjimo ir kalbos
sutrikimams).
Mokykla, formuodama, mokinio ugdymo turinj ir organizuodama bei jgyvendindama ugdymo
procesa, mokiniui, turiniam judesio ir padéties bei neurologiniy sutrikimy, vadovaujasi
Bendryjy ugdymo plany nuostatomis, atnaujintomis Bendrosiomis ugdymo programomis ir Kitais
§iy mokiniy ugdyma reglamentuojanciais teisés aktais. Bendrosios ugdymo programos
pritaikomos atsizvelgiant j kiekvieno mokinio individualias ugdymosi galimybes ir poreikius.
Mokykla mokinio, turin¢io judesio padéties bei neurologinius sutrikimus ugdymo plang sudaro,
atsizvelgdama | mokinio galias vadovaudamasi Svietimo,mokslo ir sporto ministerijos

patvirtintais einamyjy mokslo mety ugdymo planais bei rekomendacijomis (https://eseimas.
Irs.It/portal/legal Act/I1t/TAD/fbb37630ac4711eba6328c92adabc234?jfwid=kjtiggoc5 ):

e _nemokyti technologijy turinéiojo judesio ir padéties bei neurologiniy sutrikimy (iSskyrus
lengvus), o vietoj jy mokinys gali rinktis kitus individualaus ugdymo plano dalykus,
tenkinancius specialiuosius ugdymosi poreikius, gauti pedagoginge ar specialigja pedagoging
pagalba,

e judesio ir padéties sutrikimy turin¢io mokinio individualus ugdymo planas sudaromas
vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 75, 109 ir 129 punktais. Ugdymo plane pamokos turéty
buti skiriamos gydomajai kiino kultiirai, sensomotorikai lavinti, naudojimosi kompiuteriu

jgiidziams formuoti, komunikaciniams gebéjimams ugdyti®.


https://eseimas/

REKOMENDACIOS ELGESIO AR/IR EMOCIJU
SUTRIKIMUS TURINTIEMS MOKINIAMS

Remiantis bendraisiais vaiky ir paaugliy, turin¢iy elgesio ir/ar emociniy sutrikimy elgesio
klaséje modeliavimo principais pedagogo uzduotys yra:

e i§skirti problemines vaiko elgesio sritis (pvz., socialiné sgveika, komunikaciniai gebéjimai,
agresyvus elgesys ir t. t.) ir formuoti vaiko socialinius jgidzius;

e mokyti vaikg tinkamo elgesio biidy ir tam galima pasitelkti jvairius metodus (pvz., padéti jam
spresti konfliktus, jtraukti ji 1 tam tikras veiklas, kurios skatinty jo savigarbg);

e nuo drausminimo ir kontrolés ar globos palaipsniui pereiti prie pozityvaus elgesio skatinimo;

e plétoti ir skatinti bendravimg su bendraamziais, kad vaikas nesijausty vienisas, kad ugdyty
poreikj bendradarbiauti;

e vaikui svarbu patirti sekme, ir mokytojai turi suorganizuoti veiklas, kurios padéty tai patirti;

e mokytojai turi ugdyti savo elgesio valdymo jgiidzius (balso ir kiino kalbos panaudojimg
mokinio elgesiui valdyti, démesio visiems klasés mokiniams padalijima, gery mokinio elgesio
maniery modeliavima, apgalvojima ir tinkamy apdovanojimy bei nuobaudy metody formavima).
Rekomendacijos mokytojui, kaip taikyti elgesio valdymo technikas klaséje:

a. Elgesio kontraktas/sutartis: ja siekiama keisti vaiko elgesj ir joje apibréziama kiekvieno
dalyvio atsakomybé. Tag padaryti mokytojui gali pagelbéti mokyklos psichologas, socialinis
pedagogas. Vaikas irgi jtraukiamas ] §] procesg. Elgesio sutartys neturéty biiti naudojamos
tokiam elgesiui, kurio vaikas nekontroliuoja (pvz., ADS turin¢io vaiko nedémesingumas). Jos
yra intervencijos strategija, naudojama padéti vaikui geriau pasirinkti.

b. Zetony sistema: tai biidas atsilyginti uz teigiama elgesj. Sistemg nustato mokytojas ir paprastai
ji veikia geriau, kai naudojama visoje klaséje. Zetonai naudojami iskeisti juos j prizus, kuriuos
turi mokytojas. Si sistema skatina visy teigiama elgesj. Ar Zetony sistema veiks, priklauso nuo
mokytojo jsipareigojimy. Jei mokytojas nenuosekliai naudoja Zetonus, tai nebus efektyvu.

C. ,,Pagauk mane, kai a$ elgiuosi gerai*: teigiamo démesio teikimas gali vaikg paskatinti
atsisakyti neigiamo démesio. Kiek jmanoma nekreipkite démesio j vaiko elgesj, kuris netinkamas
ir kuriuo jis siekia neigiamo démesio. Taciau kai tik pastebésite vaiko teigiamg elgesj, pagirkite,
atkreipkite vaiko démes;j (,,Acit, kad ramiai séd¢jai savo vietoje®, ,,Man patinka, kad pakélei
rankg® ir pan.).

Informacija apie pedagogo (kito suaugusio) veiksmus, kurie provokuoja, eskaluoja arba
neutralizuoja, nutraukia vaiko netinkama elgesi:

a. Pedagogo veiksmai, provokuojantys vaiko probleminj elgesj: Saukia; ,,AS esu virSininkas*;
reikalauja paskutinio savo zodzio; zemina; sarkastiSkai kalba; naudoja fizing jéga; daro
prielaida, kad vaiko elgesys yra sgmoningas ir tyCinis; daro prielaida, kad vaikas zino, kodél jis
tokj elgesj demonstruoja; jtraukia kitus j savo konflikta su vaiku; naudoja dvigubus standartus;

pamokslauja; maldauja taip nesielgti; jpina nesusijusius jvykius; perdém apibendrina.



b. Pedagogo veiksmai, kurie uzkerta kelig vaiko elgesio problemy sustipréjimui: naudoja
zodzius, kiino kalbg ir paraginimus, kurie mazina vaiko jtampa, informuoja apie palaikymg ir
ramiai nukreipia démesj; nesigincija, negrasina ir nenustato tokiy riby, kuriy negali uZtikrinti;
vengia jégy kovos (neiskelia ultimatumy, nevercia vaiko rinktis laiméjimg-pralaiméjima);
pripazjsta, kad klysta ir atsipraSo vaiko (,,AS netur¢jau to sakyti*); naudoja aktyvy klausyma;
sutelkia démesj ] vaiko elgesj ir bando suprasti, kas tokj elgesj paskatino; modeliuoja emocing ir
elgesio reguliacijg situacijoje kalbédamas ramiai; vengia grasinancios ir bauginancios kiino

kalbos.



PATARIMAI, KAIP SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU
TURINCIUS MOKINIUS MOKYTI RASYTI IR SKAITYTI

Létai arba sunkiai skaitantiems mokiniams padeda ,,skaitymas kartu®, jraSyti tekstai ir
mokomoji medZiaga leidZia geriau jsisavinti spausdinting medZiaga.
Mokiniams, kuriems sunkiai sekasi jsiminti arba konspektuoti, uzraSus gali paskolinti klasés
draugas; toks mokinys gali pamokos medziagg jsiraSyti arba mokytojas jam gali duoti
pamokos konspekto kopija.
Skaitymo sutrikimy turintiems mokiniams spausdintinj teksta gali pakeisti ,,kalbancios*
knygos arba edukaciniai vaizdo jrasai ir filmai, kurie suteiks bendrg informacija.
Mokinys, kuris raSo létai, nejskaitomai arba daznai sukeiCia raides, uzduotis raStu arba
kontrolinius darbus gali atlikti naudodamasis magnetofonu arba kompiuterio programine
teksty apdorojimo jranga.
Mokiniui, kuriam sunkiai sekasi raSyba, ,7odynas darantiems raSybos klaidas“ arba
kompiuterinis rasybos tikrintuvas gali padéti raSyting medZiaga paversti jskaitoma.
Mokiniai, kuriems sunku skaityti rankrastinj, maza arba smulky Srifta, gali pasinaudoti
spausdintine dalomaja medziaga, stambiu Sriftu arba dvigubu intervalu spausdintais lapais
Atminties ir klausymo jgiidzius padeda lavinti poezija, rimai, dainos, vaizdo ir garso
medziaga bei mnemonika (mnemotechnika-tai jvairiis btidai, palengvinantys jsiminimg ir
papildomomis asociacijomis prapleCiantys atmintj). Abstraktis désniai, taisyklés geriau
Jsimenamos, kai susiejamos su ryskiais, gyvais pavyzdziais, susikuriami asociaciniai rysiai.
Zodynui ir supratimui plétoti mokinys gali sudaryti zodynélio aplankg. Galima naudoti Zodziy
rezginius ir regimgsias vaizdines priemones, padedancias susieti iSgirstus arba perskaitytus
zodzius ir mintis.
Mokiniai, kuriems sunku planuoti laika, gali pasinaudoti jvairiais biidais ir priemonémis,
pavyzdziui:

zadintuvu;

zymekliais Zymimais tekstais;

namy darby dienorasc¢iu ir namuose, ir mokykloje;

paties mokinio parengtu darbo kalendoriumi.
Mokiniai, kurie perraSydami daro klaidy ir jiems reikia jtvirtinti zinias, gali taikyti Siuos
metodus: palikti tarpus po kiekvieno Zzodzio, frazés arba sakinio, arba naudotis dalomaisiais
ruoSiniais, skirtais nesugebantiems nuraSyti nuo lentos arba darantiems klaidy diktuojant.
Kairiarankiams mokiniams zodZziy sarasa pateikite ties deSine paraste. Stambiomis raidémis

raSantiems mokiniams dalomojoje medziagoje turi biiti palikti didesni tarpai zodZiams jrasSyti.



Biikite kantriis su mokiniais, kurie 1étai jsisavina girdimgja informacija (pvz., nevisiskai
supranta uzduodamus klausimus, sunkiai prisimena reikiama informacijg arba formuluoja
tinkamg atsakyma). Leiskite mokiniui neskubant apmastyti atsakyma arba klausimus pateikite
raStu.

Zodinés ir rasytinés kalbos mokymas turi biiti kuo glaudZiau susietas. Iliustracijas skaitomoje
knygoje reikéty panaudoti diskusijai uzmegzti ir su skaitomu tekstu susijusiems ZodzZiams bei
sgvokoms sudaryti. Remiantis skaitoma medZiaga galima parengti Zoding¢ santrauka, zodziy
rezginj, regimajj arba kompiuterinj pristatyma.

Rasybos mokykite multisensoriniu biidu, apiman¢iu Zodziy sakyma, tarima paraidZiui ir
raSyma.

Létai ir sunkiai skaitantiems mokiniams skaitomg tema palengvinkite vaizdajuostémis, CD,
DVD, televizijos programy vaizdo jraSais ar informacinémis kompiuterinémis

technologijomis.



PATARIMAI, SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU TURINCIUS
MOKINIUS MOKANT MATEMATIKOS

Pateike klausima praSykite paaiSkinti, kaip mokiniai jj suprato.

Klausimus uzduokite taip, kad padétuméte mokiniui pasitikéti savimi.

Pateikite logiSkas ir glaustas Zodines instrukcijas. Sustiprinkite jas pagrindinémis
sgvokomis.

Daznai perskaitykite tai, kas parasyta lentoje.

IS klasés paSalinkite dirgiklius, pvz., mazinkite pernelyg didel; triukSma, iSjunkite
mirksincias Sviesas ir t. t.

Pakartokite arba perfrazuokite sudétingas instrukcijas.

Uzrasykite mokiniy pasisakymus lentoje arba demonstruokite projektoriumi.
Struktiiruokite kiekvienos pamokos medZiagg. Pamokos pabaigoje apibendrinkite
svarbiausias dalis.

ISsiaiSkinkite, kaip mokinys suprato uzduot;.

Uzduotis pateikite rastu ir zodziu.

Pateikite praktiniy uzduoc¢iy mokymosi sunkumy turintiems mokiniams.

Tegul mokiniai, turintys mokymosi negalig, pabraukia pagrindinius ZodZius ar veiksmus.
pratyby sagsiuviniuose (atliktg uzduotj perziiirékite kartu su jais).

Sudétingas namy darby uzduotis skirkite ne kitai dienai, o 2—3 dienoms.

ISsamiai isdéstykite instrukcijas, kad mokiniai viskg aiskiai suprasty.

Naujus Zodzius ir terminus uzraSykite lentoje.

Mokykite jsiminimo strategijy.

Kalbékite aiskiai ir tokiu tempu, kad SUP turintis mokinys galéty sekti jisy mintj.
Techninis turinys turéty biiti pateikiamas mazais nuosekliais Zingsneliais.

Pateikite daug pavyzdziy ZodZiu ar kitais biidais siekdami, kad temos buty gyvenimiskos.
Naudokite tiesiogines instrukcijas ir nesudétingus terminus. Juos pageidautina pateikti po
viena.

Rasykite jskaitomai, stambiu Sriftu; stenkités, kad lentoje nebiity nereikalingos
(nesvarbios) informacijos.

Norédami sukurti rySkesnes ir aiSkesnes pasakojimo situacijas, naudokite vaizdines
priemones.

Pasiiilykite bendraamziy arba vyresniy mokiniy pagalba, jei mokiniui klasés tempas per
greitas arba medziaga per daug sudétinga. Geriau skaitantis mokinys gali padéti
apibendrinti tekstg arba pagrinding skaitomo teksto mintj.

Naudokite jdomias problemines situacijas i§ vaiko patirties.



Aptarkite problemines situacijas zodziu. Tai naudinga vaikams, turintiems skaitymo
sunkumy.

Padrasinkite vyresnius mokinius atlikti veiksmus su didesniais skaiciais.

Pasitilykite uzraSyti sprendimo eiga, bet nepateikti atsakymo. Tai parodo, kad veiksmas
svarbesnis negu teisingas atsakymas.

Naudokite problemas, kai pateikta per daug arba per mazai informacijos. Mokiniai gali
nustatyti patys, kokios informacijos triiksta, o kokia nereikalinga.

Mokytojas gali pasitlyti vaikams apibiidinti problemas Zodziu arba naudoti pavyzdzius i8
Ju patirties.

Vartokite sgvokas ,,keli“ ir ,,daug® vietoj skaiciy patikrindami, ar mokiniai zZino, kada kurig
vartoti.

Nuosekliai pléskite matematiniy sgvoky Zodyng.

Naudokite spalvotus Zymeklius svarbiausiai informacijai pabraukti.

Zodziu apibadinkite kiekviena daugiapakopio proceso zingsnj ar algoritma.

Padrasinkite mokinius verbalizuoti problemos sprendima.

Pratyby lapy virsuje pateikite problemos sprendimo model;.



Ugdymo diferencijavimo

strategijos

Pakeisti konteksta

Pageidaujamo elgesio
programavimas
Projektuokite pageidaujama
elgsena ir lavinkite batinus
jgudzius ankséiau negu
igndziai bus reikalingi ir
panaudojami.

Pavyzdys
Paprasykite, kad Marius

atsisésty j savo vietg ir
pasédeéty ramiai iki pamokos
pradzios (1 min. pries
pamokaq).

Dalyvavimo poreikis ir lygis
Prisitaikykite prie mokinio
dalyvavimo aktyvumo lygio
ir padekite ji aktyvinti.

Pavyzdys
Paulina yra labai drovi.

Mokytojas Zino, kad ji kol kas
nedrjsta aktyviai dalyvauti
pamokoje (diskutuoti, kelti
rankg ir t. t.). Mokytojas
leidzia jai uZrasyti atsakymg
i kortele. Tai mazina Paulinos
nerimg ir skatina dalyvavimg
pamokoje.

Pakeisti pristatyma

UZduoties sunkumas
Apgalvokite uzduoties
atlikimo tiksluma,
pritaikykite ja mokinio
gebéjimams, palengvinkite
problemos sprendima.

Pavyzdys
Jurgai leidziama pasinaudoti

skaiciuotuvi, kad iSspresty
sudétingesnes matematikos
uZduotis ir kartu sumaZinty
kylanéius sunkumus, didinty
mokymosi motyvacijg.

Uzduoties dydis

Taikykite ir
individualizuokite uzduotis
konstruodami j sékme
orientuotas situacijas.

Pavyzdys

Julivi sunkiai sekasi baigti
uZduot]. Mokytojas leidzia
jam atlikti puse ar dalj
uZduoties. Tai palaiko

Juliaus motyvacijg dalyvauti.

Pakeisti elgesio laukima ar
pasekmes

Laiko paskirstymas
Pritaikykite ir paskirstykite
laika, skirta uzduoéiai
atlikti ir uzbaigti.

Pavyzdys
Saulius gali atlikti

matematikos testq,
padarydamas kelias klaidas.
Mokytoja jam duoda
daugiau laiko nei kitiems
mokiniams, todél jis testui
atlikti galés skirti tiek laiko,
kiek jam reikes.

Rezultato siekimas
Taikykite jvairius

bidus, skatinkite aktyvy
mokiniy dalyvavima Ziniy
atgaminimo ir pritaikymo
procesuose.

Pavyzdys
Ligitos verbaliniai

paaiskinimai, atsakinéjimas
ZodZiu daznai sunkiai
suprantami, kai ji
kvieciama kalbéti pries
klase. Mokytojas leidZia jai
parasyti savo atsakymus
rastu ir skaityti juos
individualiai mokytojui.
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